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在
宅
リ
ハ
ビ
リ
セ
ン
タ
ー
開
設
に
あ
た
っ
て

在
宅
リ
ハ
ビ
リ
セ
ン
タ
ー
管
理
者

中
井

孝
志

令
和
3
年
6
月
よ
り
介
護
保
険
制
度
下
の
要
介
護
状
態
、
又
は
要
支
援
状
態
に
あ
る
方
に
対
し

適
切
な
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供
す
る
こ
と
を
目
的
と
し
た
在
宅
リ
ハ
ビ
リ
セ
ン
タ
ー

を
開
設
致
し
ま
し
た
。

当
院
で
は
こ
れ
ま
で
訪
問
看
護
ス
テ
ー
シ
ョ
ン
か
ら
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供
し
て

い
ま
し
た
が
、
制
度
上
は
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
で
は
な
く
、
「
訪
問
看
護
の
一
環
と
し
て
、

看
護
職
員
の
代
わ
り
に
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
中
心
と
し
た
訪
問
看
護
を
提
供
す
る
」
と
い
う

位
置
づ
け
で
し
た
。

在
宅
リ
ハ
ビ
リ
セ
ン
タ
ー
に
お
け
る
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
は
、
在
宅
生
活
に
お
い
て
日

常
生
活
の
自
立
と
社
会
参
加
を
目
的
と
し
て
提
供
さ
れ
る
サ
ー
ビ
ス
で
す
。
病
院
や
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
施
設
へ
の
通
院
が
困
難
な
場
合
、
退
院
・

退
所
後
の
日
常
生
活
に
不
安
が
あ
る
場
合
な
ど
、
主
治

医
に
よ
り
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
の
必
要
性
が
認
め
ら
れ
た

場
合
に
サ
ー
ビ
ス
を
受
け
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
の
内
容
と
し
て
は…

】

・
歩
行
、
寝
返
り
、
起
き
上
が
り
、
立
ち
上
が
り
な
ど

の
各
種
基
本
動
作
練
習

・
運
動
機
能
改
善
や
褥
瘡
予
防
の
た
め
の
徒
手
的
介
入

・
食
事
、
排
泄
、
着
替
え
な
ど
の
生
活
動
作
練
習

・
福
祉
用
具
の
活
用
方
法

・
住
宅
改
修
の
ア
ド
バ
イ
ス

・
社
会
参
加
に
む
け
た
実
践
的
練
習

・
ご
家
族
へ
の
介
助
方
法
指
導

と
多
岐
に
渡
り
ま
す
が
、
病
院
で
提
供
す
る
リ
ハ
ビ
リ

と
異
な
り
、
ど
の
サ
ー
ビ
ス
も
利
用
者
様
が
実
際
に

生
活
す
る
環
境
下
で
行
う
た
め
実
践
的
で
、
生
活
に

寄
り
添
っ
た
目
標
設
定
・
目
標
管
理
を
行
っ
て
い
く

こ
と
が
で
き
ま
す
。



日
本
海
新
聞
で
紹
介
さ
れ
ま
し
た

「評
価
用
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
ア
プ
リ
」の
開
発

岩
本
祐
輝
理
学
療
法
主
任

こ
こ
数
年
、
私
は
「
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
リ
ハ
ビ
リ
に

活
用
で
き
な
い
か
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
ア
プ
リ
開
発
に
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
皆
さ
ん
ご
存
じ
の
よ
う
に
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
自
体
は
、
通
話
機
能
以
外
に
も
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト

を
利
用
し
た
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
す
る
こ
と
で
多
く

の
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で
き
ま
す
。
例
え
ば
時
計
・
電
卓
・

地
図
・
万
歩
計
・
ゲ
ー
ム
な
ど
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
普
及
前

は
、
こ
れ
ら
生
活
用
品
は
個
別
に
購
入
す
る
必
要
が
あ
り

ま
し
た
が
、
今
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
通
し
て
ア
プ
リ
と

し
て
利
用
す
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
自
体
が
年
々
搭
載
さ
れ
る
チ
ッ
プ
や
セ
ン
サ
ー
の
進
化
か
ら
非
常
に
高
機

能
に
も
な
っ
て
い
ま
す
。
自
分
自
身
の
ア
プ
リ
作
り
も
そ
れ
ら
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
機
能
が
リ
ハ
ビ

リ
に
活
用
で
き
れ
ば
い
い
な
と
い
う
思
い
か
ら
ア
プ
リ
作
り
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
ま
で
に
は
、

歩
行
時
の
動
揺
を
評
価
す
る
ア
プ
リ
「S

im
p
le

A
c
c
e
le

ra
tio

n

」

A
R

技
術
を
使
っ
て
姿
勢
を

評
価
す
る
ア
プ
リ
「F

le
x
ib

le
A

R
u

le
r

」

A
I

を
利
用
し
た
バ
ラ
ン
ス
評
価
ア
プ
リ
「B

E
W

A

」

のiP
h

o
n

e

ア
プ
リ
をA

p
p
S

to
re

で
無
料
リ
リ
ー
ス
し
て
い
ま
す
。
た
だ
し
開
発
自
体
は
素
人
で

あ
る
た
め
思
う
よ
う
な
理
想
の
ア
プ
リ
に
な
ら
ず
機
能
的
な
面
や
使
い
勝
手
な
ど
諦
め
て
い
る
部
分

も
多
々
あ
り
ま
す
。
そ
れ
で
も
自
分
の
作
っ
た
ア
プ
リ
を
リ
ハ
ビ
リ
治
療
の
効
果
判
定
に
使
用
し
て

く
れ
る
ス
タ
ッ
フ
も
い
ま
す
の
で
あ
り
が
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
当
院
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
に
は
素
晴
ら
し
い
ア
イ
デ
ア
を
持
つ
多
く
の
ス
タ
ッ
フ
や
専

門
分
野
で
活
躍
す
る
チ
ー
ム
も
存
在
し
、
彼
ら
の
ア
イ

デ
ア
や
ア
ド
バ
イ
ス
を
も
ら
い
な
が
ら
ア
プ
リ
も
更
に

発
展
さ
せ
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

い
ず
れ
患
者
さ
ん
の
サ
ポ
ー
ト
や
地
域
の
介
護
予
防

事
業
な
ど
で
お
役
に
立
て
る
ア
プ
リ
に
発
展
す
れ
ば
と

い
う
思
い
で
臨
床
の
傍
ら
細
々
と
作
成
や
バ
ー
ジ
ョ
ン

ア
ッ
プ
を
続
け
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

最
後
に
ア
プ
リ
作
り
に
必
要
な
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
や

パ
ソ
コ
ン
な
ど
必
要
に
応
じ
て
更
新
さ
せ
て
く
れ
る

理
解
あ
る
家
族
に
感
謝
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

現
在
の
訪
問
リ
ハ
ビ
リ
ス
タ
ッ
フ
は
、
専
従
・
兼
務
併
せ
て
理
学
療
法
士
5
名
、
作
業
療
法
士

2
名
、
言
語
聴
覚
士
1
名
と
ま
だ
ま
だ
小
規
模
で
の
ス
タ
ー
ト
で
は
あ
り
ま
す
が
、
地
域
包
括
ケ

ア
シ
ス
テ
ム
の
一
翼
を
担
え
る
こ
と
に
各
ス
タ
ッ
フ
が
や
り
が
い
と
責
任
を
持
ち
、
地
域
に
少
し

で
も
貢
献
で
き
る
よ
う
に
今
後
も
努
力
を
重
ね
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

令和3年8月26日
実際に日本海新聞
に掲載された記事



第
7
回

科
内
学
術
大
会
開
催

科
内
学
術
委
員

作
業
療
法
士

松
本
周
三

去
る
8
月
18
日
に
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
科
学
術
発
表
会
を
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
ご

協
力
い
た
だ
い
た
す
べ
て
の
方
へ
こ
の
場
を
お
借
り
し
て
御
礼
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、
こ
の
学
術
発
表
会
も
今
回
で
7
回
目
を
迎
え
ま
し
た
。
毎
回
、
何
か
し
ら
「
狙
い
」
を

持
っ
て
企
画
し
て
い
ま
す
。
今
回
は
初
と
な
る
外
部
講
師
に
よ
る
特
別
講
演
を
企
画
し
ま
し
た
。

こ
こ
で
は
そ
の
企
画
の
「
狙
い
」
に
つ
い
て
記
し
た
い
と
思
い
ま
す
。

「
狙
い
」
そ
れ
は
「
自
分
た
ち
が
や
っ
て
い
る
退
院
支
援
を
振
り
返
る
こ
と
」
で
す
。
入
院
さ
れ

る
方
は
必
ず
退
院
を
迎
え
ま
す
。
そ
の
形
は
様
々
で
、
退
院
に
向
け
た
支
援
も
必
要
の
有
無
の
判
別

か
ら
始
ま
り
必
要
な
場
合
は
そ
の
濃
度
も
様
々
で
個
別
性
の
あ
る
関
わ
り
と
な
り
、
ま
さ
に
千
差
万

別
で
す
。
し
か
し
、
私
た
ち
は
そ
の
個
別
性
の
あ
る
千
差
万
別
な
退
院
支
援
を
意
識
し
て
行
え
て
い

る
の
で
し
ょ
う
か
？
そ
の
上
で
ど
こ
ま
で
専
門
的
な
立
場
で
入
院
患
者
さ
ん
に
関
わ
る
こ
と
が
で
き

て
い
た
の
で
し
ょ
う
か
？
こ
の
点
に
疑
問
を
感
じ
た
と
こ
ろ
か
ら
、
今
回
の
企
画
が
始
ま
り
ま
し
た
。

ま
た
、
こ
の
学
術
発
表
会
を
は
じ
め
た
当
初
の
狙
い
で
あ
る
「
目
の
前
の
患
者
さ
ん
へ
よ
り
良
い

も
の
を
還
元
し
て
い
く
」
と
い
う
点
に
つ
い
て
立
ち
返
ろ
う
と
も
思
い
ま
し
た
。
当
科
の
ス
タ
ッ
フ

は
自
己
研
鑽
に
励
み
、
研
修
参
加
等
で
治
療
手
段
の
技
術
向
上
を
図
り
、
研
修
参
加
や
研
究
・
事
例

報
告
な
ど
を
学
会
発
表
し
学
術
活
動
に
励
ん
で
い
ま
す
。
た
だ
そ
の
励
ん
だ
成
果
が
目
の
前
の
患
者

さ
ん
へ
還
元
で
き
て
い
る
の
だ
ろ
う
か
？
と
疑
問
を
感
じ
ま
し
た
。
そ
も
そ
も
何
を
以
っ
て
還
元
で

き
た
と
考
え
る
の
で
し
ょ
う
か
。
い
ろ
い
ろ
な
捉
え
方
は
あ
る
と
思
い
ま
す
が
、
私
個
人
と
し
て
は
、

患
者
さ
ん
の
暮
ら
し
（
退
院
支
援
の
結
果
）
に
現
れ
て
く
る
と
思
っ
て
い
ま
す
。

２
０
０
０
年
に
学
術
誌
「
作
業
療
法
」
で
【
入
院
中
は
家
庭
復
帰
に
目
標
を
抱
い
て
い
た
が
、
自

室
を
座
敷
牢
と
呼
び
自
殺
し
た
症
例
】
が
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。
こ
の
論
文
は
当
時
の
み
な
ら
ず
、
今

で
も
衝
撃
を
与
え
る
も
の
で
す
。
こ
こ
か
ら
感
じ
取
れ
る
部
分
の
1
つ
は
、
“
そ
の
人
の
暮
ら
し
を

意
識
し
た
支
援
”
が
で
き
た
の
か
ど
う
か
、
だ
と
思
い
ま
す
。
そ
の
方
々
の
暮
ら
し
を
ど
こ
ま
で
意

識
し
て
、
各
個
人
が
専
門
的
立
場
か
ら
関
わ
り
を
で
き
た
の
か
、
支
援
チ
ー
ム
と
し
て
関
わ
り
が
で

き
た
の
か
。
そ
う
い
っ
た
こ
と
を
回
顧
す
る
機
会
を
与
え
て
く
れ
る
論
文
と
感
じ
ま
す
。

少
し
話
が
逸
れ
た
の
で
戻
し
ま
す
が
、
特
別
講
演
で
は
、
藤
井
政
雄
記
念
病
院
訪
問
リ
ハ
ビ
リ

テ
ー
シ
ョ
ン
の
理
学
療
法
士
北
井
氏
に
、
同
地
域
に
在
る
施
設
の
も
の
の
見
方
の
違
い
、
得
意
分
野

の
違
い
を
示
し
つ
つ
、
退
院
支
援
に
つ
い
て
お
話
頂
き
ま
し
た
。
今
回
の
機
会
が
、
当
科
ス
タ
ッ
フ

が
自
己
回
顧
す
る
き
っ
か
け
と
な
り
、
自
分
の
臨
床
へ
の
糧
に
な
っ
て
い
く
こ
と
を
期
待
し
て
い
ま

す
。
そ
し
て
、
少
し
で
も
多
く
の
患
者
さ
ん
へ
還
元
で
き
る
こ
と
を
願
っ
て
い
ま
す
。

学
術
委
員
会
と
し
て
は
今
後
も
「
狙
い
」
を
持
っ
た
企
画
を
打
ち
立
て
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
す
。



<編集後記> コロナとの共存生活も2年目を迎えていますが、相変わらず多くのイベントや研修などが中止となり、何か物足りない日々が

続いています。当科としては6月から在宅リハビリセンターを開設し、今のところ順調な船出となっていることに安堵しています。また8月には7

回目となる科内学術大会も開催いたしました。今年は外部講師を招き、当科に欠けている視点を指南いただいたと思っています。まだまだ
すっきりしない世の中ですが、我々が出来ることは『目の前の患者さんにベストな治療・支援を提供する』 これに尽きると思っています。何で
も全て世の中のせいにせず、しっかりと地に足をつけてやるべきことを淡々とやっていく、そんな集団でありたいと思います。 《文責：山根》

第
7
回
科
内
学
術
大
会
演
題

➀

な
ぜ
個
別
運
動
浴
を
実
施
す
る
の
か

松
本

厚
一

理
学
療
法
士

②

実
用
性
の
あ
る
歩
行
手
段
と
は

長
田

き
ら
り
理
学
療
法
士

③

イ
ン
ソ
ー
ル
補
高
の
実
際
と
効
果

別
所

大
樹

理
学
療
法
主
任

④

本
人
と
周
囲
の
思
い
が
乖
離
し
、

目
標
設
定
と
共
有
に
難
渋
し
た

慢
性
心
不
全
の
一
症
例

井
尾

政
美

作
業
療
法
主
任

⑤

A
I
×

リ
ハ
ビ
リ

岩
本

祐
輝

理
学
療
法
主
任

【
特
別
講
演
】

『
生
活
に
即
し
た
個
別
性
の
高
い

リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン
を
提
供

す
る
た
め
に
当
院
リ
ハ
科
・

訪
問
リ
ハ
で
心
掛
け
て
い
る
こ
と
』

社
会
医
療
法
人
仁
厚
会

藤
井
政
雄
記
念
病
院

訪
問
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー
シ
ョ
ン

理
学
療
法
士

北
井

玄

氏

科
内
学
術
大
会
で
の
演
題
発
表
を
振
り
返
っ
て

長
田

き
ら
り

今
回
、
「
実
用
性
の
あ
る
歩
行
手
段
と
は
？
」
と
い
う
テ
ー
マ
で
発
表
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。
患
者
さ
ん
の
退
院
に
あ
た
り
歩
行
手
段
の
獲
得
は
大
き
な

テ
ー
マ
で
あ
る
と
同
時
に
、
そ
の
人
に
と
っ
て
退
院
後
実
用
的
な
も
の
に
成
り
得

る
か
ど
う
か
判
断
す
る
上
で
評
価
は
欠
か
せ
ま
せ
ん
。
今
回
の
発
表
で
は
、
実
用

性
の
概
念
と
は
何
か
改
め
て
考
え
る
機
会
と
な
り
、
単
に
身
体
機
能
面
・
能
力
面

に
よ
る
判
断
で
は
な
く
、
家
屋
環
境
や
背
景
な
ど
セ
ラ
ピ
ス
ト
一
人
ひ
と
り
違
っ

た
視
点
を
持
っ
て
い
る
こ
と
も
確
認
で
き
、
評
価
の
幅
を
広
げ
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。
ま
た
抄
録
や
パ
ワ
ー
ポ
イ
ン
ト
で
自
分
の
考
え
を
上
手
く
ま
と
め
ら
れ
る

か
ど
う
か
不
安
で
し
た
が
、
先
輩
方
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
無
事
発
表
を

終
え
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。
お
世
話
に
な
っ
た
先
輩
方
に
感
謝
し
て
い
ま
す
。

人
前
で
話
す
こ
と
が
苦
手
で
当
初
あ
ま
り
乗
り
気
で
は
な
か
っ
た
私
で
す
が
、
普

段
考
え
て
い
る
こ
と
や
、
臨
床
で
の
悩
み
な
ど
を
形
に
し
て
発
表
し
て
い
く
こ
と

の
重
要
性
に
も
気
づ
く
こ
と
が
出
来
た
、
こ
の
科
内
学
術
大
会
の
経
験
を
踏
ま
え

今
後
県
学
会
等
で
も
発
表
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。


